
VRUCHTBAARHEIDSPROBLEMEN
Ontstoken tandvlees wordt gekop-
peld aan een verhoogd risico op 
vroeggeboorte en baby's met een 
laag geboortegewicht. 

ZIEKTE VAN ALZHEIMER
De ontstekingsstoffen die 
vrijkomen bij ontstoken tand-
vlees worden gekoppeld aan 
de ontsteking in de hersenen 
die de ziekte van Alzheimer 
kan veroorzaken. 

DIABETES
Ontstoken tandvlees wordt 
in verband gebracht met 
diabetes en kan het risico 
op complicaties als gevolg 
van diabetes verhogen. 

HART- EN VAATZIEKTEN
Bij ontstoken tandvlees komen veel meer 
bacteriën en tandplak in de bloedbaan 
terecht dan bij gezond tandvlees. De bac-
terie die ons lichaam binnenkomt, bevat 
een eiwit dat stolsels bevordert en onze 
bloedvaten en slagaders kan verstoppen, 
waardoor het risico op een beroerte en 
hart- en vaatziekten kan toenemen. 

LONGONTSTEKING
Infecties in de mond 
kunnen gepaard gaan 
met een verhoogd risico 
op longontsteking. 

ALVLEESKLIER-/
NIERKANKER
Parodontitis wordt in 
verband gebracht met 
gastro-intestinale 
kanker en alvleesklier-
kanker. 

Meer weten?
www.allesoverhetgebit.nl 
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